Pavens budskab til Verdensdagen
for de syge

Torsdag den 11. februar fejrer Kirken den 18. Verdensdag
for de syge. Dette falder i ar sammen med 25-ars jubilaet
for Det pavelige Rad for sundhedsarbejdere.

Af pave Benedikt XVI*

Keere sgstre og bradre,

Den 18. Verdensdag for de syge fejres i Peterskirken den 11. februar med en liturgisk
ihukommelse af Vor Frue af Lourdes. Dets lykkelige sammenfald med 25-ars jubile-
et for Det pavelige Rad for sundhedsarbejdere er endnu en grund til at takke Gud for
de fremskridt, som indtil videre er ndet pa omradet for pastoral omsorg. Det er mit
oprigtige hab, at denne begivenhed vil veere en anledning til at yde et mere genergst
apostolisk liv til tjeneste for de syge og dem, der plejer dem.

Med den arlige Verdensdag for de syge gnsker Kirken at foretage en langsigtet hand-
ling ved at gge det kirkelige samfunds opmarksomhed pa betydningen af den pasto-
rale tjeneste i det store sundhedsvaesen. Denne tjeneste er en integreret del af Kirkens
rolle, fordi den tager sit udgangspunkt i Kristi frelsende mission. Han, den guddom-
melige laege, “feerdedes overalt og helbredte alle, der var under Djaevlens herredom-
me™?. | mysteriet om hans lidelse, ded og opstandelse fr menneskets lidelse sin me-
ning og sin fylde.

! Oversat af Niels Messerschmidt
2 Apg 10,38
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| sit apostolske brev Salvifici doloris® kommer Guds tjener Johannes Paul Il med nog-
le oplysende ord i denne forbindelse: ”Menneskelig lidelse har naet sin fuldbyrdelse i
Kristi lidelse”, skrev han. ”Og samtidig har den faet en helt ny dimension og er blevet
en del af en ny orden, idet den er blevet knyttet sammen med kerlighed; med den
kaerlighed ... der skaber godhed ved at udvindes af lidelse ligesom forlgsnings sande
gode stammer fra og uopherligt udgar fra Kristi kors. Dette kors er blevet en kilde,
hvorfra der strammer levende vand’™.

Under den sidste nadver, for han vendte tilbage til Faderen, knalede Herre Jesus ned
foran apostlene og vaskede deres fgdder som foregribelse af hans store karligheds-
gerning pa korset. Med denne handling inviterede han disciplene til samme kerlighe-
dens gerning, som iser retter sig mod de ringeste og de mest treengende®. Ved at folge
hans eksempel er alle kristne kaldet til at genopleve — i forskellige og nye sammen-
henge — lignelsen om den barmhjertige samaritaner, der, idet han passerede forbi en
mand, som rgvere havde efterladt halvded i vejsiden, ”fik medynk med ham, da han
sa ham. Han gik hen og heldte olie og vin i hans sar og forbandt dem, lgftede ham op
pa sit ridedyr og bragte ham til et herberg og sergede for ham. Naste dag tog han to
denarer frem, gav veerten dem og sagde: Sgrg for ham, og hvad mere du leegger ud,

vil jeg betale dig, nir jeg kommer tilbage™®.

| slutningen af denne lignelse formaner Jesus: ”G& du hen og gar ligesa!”’. Disse ord
er ogsa henvendt til os. Jesus formaner os til at tage vare pa de fysiske og psykiske
sar hos de mange af vore medbragdre og -sgstre, vi mader pa verdens motorveje. Han
hjelper os til at forsta, at med Guds nade kan oplevelsen af sygdom og lidelse, der er
accepteret og udlevet i vores hverdag, blive en habets skole. Som jeg ogsa har udtrykt
det i encyklikaen Spe Salvi®, er det ikke ved at “omga eller flygte fra lidelse, at vi er
helbredt, men snarere er det gennem vor evne til at acceptere den, at vi modnes gen-
nem den og finder mening gennem forening med Kristus, som har lidt med uendelig
keerlighed™.

Allerede Det Andet Vatikanerkoncil mindede os om Kirkens vigtige opgave med at
tage vare pa den menneskelige lidelse. I den dogmatiske konstitution Lumen Gen-
tium™ laeser vi, at ”Kristus blev sendt af Faderen ’for at bringe godt budskab til fatti-
ge ... for at sette undertrykte i frihed”"", *at opsgge og frelse det fortabte” **... P&

® Apostolsk brev af Johannes Paul 11 om den frelsende lidelse, 1984.

* Salvifici doloris nr. 18

®Smgl. Joh 13,12-17

® Jf. Luk 10,33-35

" 1bid 10,37

& Benedikt XVIs anden encyklika “Frelst ved hébet”, 2007

® Spe Salvi nr. 37

1% umen Genrium, “Folkets lys” — dogmatisk konstitution fra 2. Vatikanerkoncil, 1964
" Luk 4,18

" Luk 19,10
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tilsvarende made omfavner Kirken alle, der er ramt af menneskelig elendighed med
sin keerlighed og hun genkender hos de fattige og lidende billedet af hendes fattige og
lidende Grundlaegger. Hun gar alt hvad der star i hendes magt for at lindre deres be-
hov, og i dem streeber hun efter at tjene Kristus™. Det kirkelige samfunds humanitze-
re og andelige indsats for de syge og de lidende er gennem arhundrede kommet til
udtryk i mange former og sundhedsplejestrukturer, ogsa af institutionel karakter. Jeg
vil gerne her minde om dem, som forvaltes direkte af bispedgmmerne og dem, der er
fadt ud af forskellige religigse institutioners genergsitet. Der er tale om en dyrebar
”arv”, der modsvarer den kendsgerning, at “kerlighed ... skal organiseres, hvis det
skal veere en gavnlig ydelse for samfundet ™.

Oprettelsen af Det pavelige Rad for sundhedsarbejdere for 25 ar siden er i overens-
stemmelse med Kirkens omhu for sundhedspleje. Og jeg er ivrig efter at tilfgje, at pa
dette tidspunkt i historien og kulturen faler vi et endnu mere akut behov for en op-
marksom og vidtreekkende kirkelig tilstedeveerelse ved de syges side, samt en tilste-
devarelse i samfundet, som pa en effektiv made kan videregive Evangeliets vaerdier
at beskytte menneskelivet i alle dets faser, fra undfangelsen til dets naturlige afslut-
ning.

Jeg vil her gerne tage tankegangen op fra skrivelsen Besked til de fattige, de syge og
de lidende, hvorved koncilsfeedrene henvendte sig til verden i slutningen af Det andet
Vatikanerkoncil: ”Alle jer, der fgler korsets byrde”, sagde de, du, som graeder ... du,
det ukendte lidelsens offer, fat mod. Du er Guds riges foretrukne barn, et kongerige af
hab, lykke og liv. Du er den lidendes Kristus’ bredre og med ham kan du, hvis du gn-

sker det, redde verden”*°.

Jeg retter en varm tak til alle dem, som hver dag “tjener de syge og de lidende”, sale-
des at ”Guds nades apostolat pa en stadig mere effektiv made kan opfylde folks for-

ventninger og behov”*®.

| dette Praestens Ar retter mine tanker sig iser til jer, kere praester, “de syges tjenere”,
der er et tegn og et redskab for Kristi barmhjertighed, som skal udbredes til hvert
eneste lidende menneske. Jeg beder Jer, keere kirkehyrder, om at gere alt for at give
dem trgst og lindring. Tid brugt pa dem, der er sat pa prgve, kan bare nadens frugt pa
de andre omrader af pastoral omsorg.

Til sidst henvender jeg mig til jer, kaere syge om at bede og overbringe jeres lidelser
til praesterne, sa de fortsat kan vaere tro mod deres kald, og at deres tjeneste kan blive
rig pa andelige frugter til gavn for hele Kirken.

3 Lumen Genrium nr. 8

1 Benedikt XVIs encyklika Deus Caritas, “Gud er kearlighed”, nr. 20, 2006

> The Documents of Vatican II, Walter M. Abbott, SJ

16 3f. Johannes Paul IIs apostolske konstitution Pastor Bonus, "Den gode hyrde”, art. 152, 1988
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Med disse fglelser pakalder jeg for de syge savel som for plejepersonalet Guds Mo-
ders Salus Infirmorum beskyttelse og af hele mit hjerte giver den apostolske velsig-

nelse til alle.

Vatikanet, den 22. november 2009, Hgjtidelighed Kristus kongen.
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